
 

 

 

＜お問い合わせは＞   

横浜市常盤台地域ケアプラザ・デイサービス担当 

桐生（きりゅう）・庄司（しょうじ）・千葉（ちば）原（はら） 

  ☎０４５－３３４－３５５０ 

 

 
今月のクイズ  
お魚の名前は？ 

 

① 秋刀魚 
② 石首魚 
③ 大口魚 

＜前回の答え＞ 

① 迎春万歳 

新年を迎えおめでたい 

② 笑門来福 

笑顔でいると幸福が 

めぐってくる 

お詫び･･･先月の問題に誤りが 

ありました。お詫びいたします。 

万 春 歳 春→迎 

福 招→笑 門 来 

 

の 

デイサービスレクリエーション 予定 
 
１月 29 日～2月３日 

♠ 記憶ゲーム・節分レクリエーション 
 
２月５日～10日  

♣空や畑にあるものクイズ・タオル掛け 
 
２月 12 日～17日 

♦ カードしりとり・丘を越えて 
 
２月 19 日～24日 

♥お誕生日会・カレンダー作り 
 

ご利用者様募集中!! 

 

 

 

 

お赤飯・すまし汁 

鯛の柚庵焼き・いもきんとん

紅白なます・オレンジ 

  

 

お正月レクリエーション 

おやつ 水ようかん 

昼食メニュー 

 

 

 

 

 

  

 

利用者様作品 「辰年」 お正月壁画 「おめで鯛！」 

★書初め 
★かるた 

★坊主めくり 

★大すごろく 

大会 

デイサービスだより
令和 6 年 2 月 


