
 

 

＜お問い合わせは＞   

横浜市常盤台地域ケアプラザ・デイサービス担当 

桐生（きりゅう）・庄司（しょうじ）・千葉（ちば）原（はら） 

  ☎０４５－３３４－３５５０ 

 

 
今月のクイズ  
お魚の名前は？ 

① 鰹 

② 𩸽 

③ 魬 

＜前回の答え＞ 

① 秋刀魚 さんま 

② 石首魚 いしもち 

③ （しろぐちでも正解） 

④ 大口魚 たら 

 

 

の 

デイサービスレクリエーション 予定 
 
２月 26 日～３月１日 

♠プリント・ひなまつりレクリエーション 
 
３月４日～９日  

♣神経衰弱・牛乳パック釣り 
 
３月 11 日～16日 

♦ 何が売ってる？・はじけろポップコーン 
 

3月 18 日～23日 
▲クイズ・天国と地獄 
 
３月 25 日～30日 

♥お誕生日会・カレンダー作り 
 

ご利用者様募集中!! 

 

 

 

 

厄払いの節分レクリエーション 

皆さん、一生懸命投げて厄払いをしました！ 

 

 

 

デイサービスだより
令和 6 年３月 

 

ご利用者様の作品①鬼退治・桃太郎 

ご利用者様の作品② 節分 
職員の作品 

八幡宮切り絵 

 

～食事紹介～ *節分行事食* 

のり巻き・いなり寿司・いわしのつみれ汁 

里芋の田楽・菜の花のおかか和え・みかん  

おやつ ♥バレンタインデザート 

 

 

 
 

 

 

 

 

レクリエーションの様子 


