
 
 

 

＜お問い合わせは＞   

横浜市常盤台地域ケアプラザ・デイサービス担当 

桐生（きりゅう）・庄司（しょうじ）・千葉（ちば）原（はら） 

  ☎０４５－３３４－３５５０ 

 

 
今月のクイズ  
お魚の名前は？ 

 
 

① 鰻 
② 鯔 
③ 細魚 

＜前回の答え＞ 

① 鰹 かつお 

② 𩸽 ほっけ 

③ 魬 はまち 

 

 

の 

デイサービスレクリエーション 予定 
 
４月１日～６日 

♠プリント・コイン集め 
 
４月８日～13日  

♣何ができるかな？ 風船追い出し 
 
４月 15日～20日 

♦ さいころ文字・うちわで花びらすくい 
 
４月 22日～27日 

▲誕生会・カレンダー作成 
 
４月 29日～5月４日 

♥四文字熟語・ハイパーホッケー 
 

デイサービスご利用者様募集中!! 

 

 

 

 

～ご見学も随時受付中です！ご自宅まで送迎いたします～ 

☆お持ち帰り弁当のサービスをはじめました。*ご利用条件があります。 

☆個別機能訓練はじめました。 *リハビリ希望ご相談ください。 

☆大きなお風呂でゆったり入浴いただけます。リフト浴・個浴完備。 

☆短時間のご利用もご相談ください。 

☆認知症対応型デイサービスは個別対応できます。 

徘徊などの周辺症状がある方もご相談ください。 

令和 6 年４月 

 

ちらし寿司・茶碗蒸し・五目大豆煮物・菜の花の

辛し和え・クールゼリー  

おやつ ♥甘酒＆ロールケーキ 

 

 

 

 

常盤台小学校 3年生が遊びに来てくれました！ 

 

 

 

 

 

3 月 7 日、なるこ会の

皆様がデイサービスで

「よさこいなるこ踊り」

を披露してください 

ました。 

 

 

 

 

 

～食事紹介～ *ひな祭り行事食* 

 

 

 

 

ひな祭りレクリエーション 

輪投げを楽しまれていました。 

デイサービスだより
 

 


