
 

令和 6年度  ゆうづる 
介護者のつどい 

常盤台地域ケアプラザ 

お申込み   045（339）5701 
横浜市常盤台地域ケアプラザ  担当：河野・横井 

場所：常盤台地域ケアプラザ 

   ２階 地域ケアルーム 

   時間：13：30～15：00 
（7月 25日は多目的ホールにての開催となります） 

7月 25日(木) 講演会（神奈川ﾛｲﾔﾙ協力） 

  「介護施設の種類と費用について」 

9月 26日(木)懇談会・食事サービス試食会 

11月 28日(木) 外出「施設見学」  

１月 23日(木)懇談会・エンディングノート 

３月 27日(木)懇談会（来年度に向けて）  

＊各日程の内容は予定であり、変更する場合もございます。 

介護を頑張っている皆さん、たまには自分だけの時間を作

りませんか。同じ立場の方々と日頃の思いを話す集いの場

です。初めての方のご参加もお待ちしています。 


