
 

 

 

 

 

♦昼食のメニュー♦ 

彩りそうめん・かぶと厚揚げの煮物・長芋とベーコンのサラダ 

ミックスフルーツ  ★おやつ あんみつ 

 

 

 

＜お問い合わせは＞   

横浜市常盤台地域ケアプラザ・デイサービス担当 
桐生（きりゅう）・庄司（しょうじ）千葉（ちば）原（はら） 
☎045-３３４－３５５０ 

 

９月の 
デイサービスレクリエーション予定 

９月２日～７日 

♠ひらいて並び替え・紙コップつまみ 

９月９日～14日 

❉仲間集め・ラップコロコロ 

９月 16日～21日 

★俳句作り・ハイパーホッケー 

９月 23日～28日 

♦誕生日会・カレンダー作り 

9月 30日～10月 5 日 

漢字バラバラ・缶釣り 

 

♦♦♦今月のクイズ♦♦♦ 

鳥の名前は？ 

① 鶏 

② 鴎 

③ 鶺鴒 

 

ご利用者様募集中!! 

 

デイサービスだより 

*******＜前回の答え＞******** 

① 金糸雀 カナリア②梟 ふくろう ③小綬鶏 こじゅけい 

 

②  

③  さめ ② 鱪 いわな ③ 翻車魚 まんぼう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

夏祭りレクリエーションを開催しました！  

  

 

 

 

 

 

 

★紙細工「ひまわり」 

★壁画 「夏まつり」 

★利用者様が作成しました★ 

 

 
ダーツ 輪投げ 射的 じゃんけん大会 

盆踊り 

 

 

 


