
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★10月５日～10日 

体力測定 

★10月 12日～17日 

コグニサイズ・お手玉投げ 

★10月 19日～24日 

漢字作り・ラップコロコロ 

★10月 26日～31日 

お誕生日会・カレンダー作り 

 

 

    ＜お問い合わせは＞   

横浜市常盤台地域ケアプラザ・デイサービス担当 

桐生（きりゅう）庄司（しょうじ）原（はら）   

     ０４５－３３４－３５５０ 

♦今月のクイズ♦ 
 
 

① 石楠花 

② 阿列布 

③ 鬼灯  

前回の答え 

① 吾亦紅 ワレモコウ 

② 虎杖  イタドリ 

③ 菫   スミレ 

④  

⑤ 榛   はしばみ 

⑥ 百日紅 さるすべり 

⑦  からまつ 

⑧ 柘植  つげ 

⑨ 蒲公英 たんぽぽ 

～難読漢字・植物シリーズ～ 

 

10月のデイサービスレクリエーション予定 
 

 

 

＜昼食＞夏まつりメニュー・・・ちらし寿司・すまし汁 

・がんもの煮物・ほうれん草のおかお和え 

・オレンジ  ＜おやつ＞あんみつ 

★定員 40名に増員しました。 

★中重度者ケア体制加算、認知症加算を算定いたします。 

★お持ち帰り弁当サービスをはじめました。（※原則新規ご利用の方） 

★大きなお風呂でゆったり入浴いただけます。リフト浴・個浴完備。（要支援可） 

★短時間の利用をご希望の際もご相談ください。 

 

 

 

★新規ご利用者様募集中です♪詳細については是非お問い合わせください！  

 

ご利用者様募集中！ 
 

ご見学も随時受付中です！ご自宅まで送迎いたします。 

 

 

 
★利用者様作品 「菊の花々」 ★利用者様作品 「ぶどう畑」 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

デイサービスだより

 

 

♣午後のレクリエーション風景♣ 

 

♦ちから加減も難しい 
「段ボール倒し」 

♠振りかぶって遠くの的へ 

「紙コップ飛ばし」 
★表現力が決めて 

「ジャスチャーゲーム」 

 

♥なつかしい歌や踊りでお祝いしました。 

「お誕生日会」 

 

 

 

 
 

 

 

 

★夏祭り★射的・輪投げ・ダーツ・じゃんけん大会・盆踊り 


